
 

Sprawozdanie z działalności fundacji 

 

 
 
Podstawa prawna:  

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach (Dz.U. 2020 r. poz. 2167 oraz z 2022 r. poz. 2185) 

➢ Sprawozdawca wypełnia tylko przeznaczone dla niego białe pola; 

➢ We wszystkich polach, w których nie będą wpisane odpowiednie informacje, należy wstawić pojedynczy znak myślnika (–); 

➢ Pola wyboru należy uzupełnić przez wstawienie pojedynczego znaku X. 

 

Nazwa organu sprawującego nadzór: 

 

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, Departament Ekonomii Społecznej i Solidarnej  

 

I. Dane fundacji 

1. Nazwa fundacji Fundacja Dobrostanu Ogólnego 

2. Adres siedziby 

i dane kontaktowe 

1. Kraj: 

Polska 
2. Województwo: 

mazowieckie 
3. Powiat: 

Warszawa 

4. Gmina: 

Śródmieście 
5. Ulica: 

Flory 
6. Nr domu: 

1 

7. Nr lokalu: 

8 
8. Miejscowość: 

Warszawa 
9. Kod pocztowy: 

00-586 

10. Nr telefonu (fakultatywne): 

- 
11. Adres poczty elektronicznej: 

Magdalena.kotyza@do-

fundacja.pl 

12. Nr faksu (fakultatywne): 

- 

13. Adres do korespondencji (jeżeli jest inny niż adres siedziby): 
- 

 

 
 

14. Adres strony internetowej (jeżeli fundacja posiada stronę www) 

www.do-fundacja.pl 

3. Nr REGON: 

361337056 
 4. Data 

wpisu 

do KRS: 

23.04.2015 roku 
 

5. Nr KRS: 

 

 

0000555031 

 

Imię i nazwisko Funkcja 

za rok 2023 

 

 



6. Dane członków 

zarządu fundacji / 

dane likwidatora 

(według 

aktualnego wpisu 

w KRS) 

Magdalena Kotyza prezes 

7. Numer NIP 

fundacji 929-186-63-63 

8. Wszystkie cele 

statutowe fundacji 
1. Pomoc potrzebującym, w szczególności rodzinom, dzieciom i młodzieży, 

osobom chorym i niepełnosprawnym, ludziom w podeszłym wieku - poprzez 

podejmowanie i wspieranie inicjatyw na rzecz godnego życia każdego 

człowieka.  

2. Ww. cele są realizowane poprzez wykonywanie działalności edukacyjnej i 

wydawniczej, a także działalności w zakresie:  

a) pomocy społecznej, w tym pomocy osobom w trudnej sytuacji 

życiowej  

b) wyrównywania szans tych osób;  

c) integracji i reintegracji zawodowej i społecznej osób zagrożonych 

wykluczeniem społecznym;  

d) charytatywnej;  

e) ochrony i promocji zdrowia;  

f) pomocy na rzecz osób niepełnosprawnych;  

g) promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osób pozostających bez 

pracy i zagrożonych zwolnieniem z pracy;  

h) równych praw kobiet i mężczyzn;  

i) pomocy na rzecz osób w wieku emerytalnym;  

j) wspomagania rozwoju gospodarczego, w tym przedsiębiorczości;  

k) wspomagania rozwoju wspólnot i społeczności lokalnych;  

l) prowadzenia zajęć edukacyjnych i szkoleń;  

m) organizowania wypoczynku dzieci i młodzieży;  

n) kultury, sztuki, ochrony dóbr kultury i dziedzictwa narodowego;  

o) wspierania i upowszechniania kultury fizycznej;  

p) ekologii; 

q) upowszechniania i ochrony wolności i praw człowieka oraz swobód 

obywatelskich,  

r) wspomagania rozwoju demokracji;  

s) działalności na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktów 

i współpracy między społeczeństwami;  

t) promocji i organizacji wolontariatu;  

u) działalności na rzecz rodziny, macierzyństwa, rodzicielstwa, 

upowszechniania i ochrony praw dziecka;  

v) przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom społecznym; wspierania 

organizacji pozarządowych;  

 

II. Charakterystyka działalności fundacji w okresie sprawozdawczym (dane odnoszą się do faktycznie 

wykonywanej działalności w roku sprawozdawczym) 

1. Zasady, formy i zakres działalności statutowej z podaniem realizacji celów statutowych 



1. Cel:  

- działalność edukacyjna i szkoleniowa w zakresie ochrony i promocji zdrowia; przeciwdziałanie 

uzależnieniom i patologiom społecznym; 

 

Przeprowadzenie projektu szkoleniowego „Dobrostan psychoterapeutów”. Projekt był zaplanowany na 

lata 2023/2024. Składał się z 11 zjazdów szkoleniowych. w 2023 odbyło się siedem zjazdów. W czasie 

każdego zjazdu odbyły się 4 godziny superwizji, w 2023 roku miały miejsce również trzy wykłady i trzy 

seminaria. Celem było wsparcie psychoterapeutów, szczególnie tych pracujących z osobami 

uzależnionymi, z podwójną diagnozą i doświadczających niekorzystnych zjawisk wśród pacjentów 

(choroby terminalne, śmierć, samookaleczenia, próby samobójcze), dodatkowo obciążonych pandemią i 

wpływem wojny w Ukrainie na sytuację społeczno-polityczną. Chcieliśmy podzielić się tym, w jaki 

sposób przeciwdziałać wypaleniu zawodowemu i jakie techniki mogą wzmocnić zasoby terapeutów i 

przyczynić się do zwiększenia kompetencji i współczucia, aby terapeuci mogli skuteczniej opiekować się 

pacjentami, towarzyszyć, łagodzić cierpienie i leczyć ich. Szkoleniu towarzyszyły superwizje, omówiono 

pracę kliniczną uczestników, trudności z jakimi się zmagają terapeuci.  

 

 
2. Opis głównych zdarzeń prawnych w działalności fundacji o skutkach finansowych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3. Informacja o tym, czy fundacja prowadziła działalność gospodarczą w 

okresie sprawozdawczym (zaznaczyć odpowiednie pole, w przypadku 

zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić rubrykę 5 oraz część III 

rubrykę 3) 

NIE x TAK  

4. Informacja o prowadzonej działalności gospodarczej według wpisu do rejestru przedsiębiorców KRS w okresie 

sprawozdawczym (należy podać kody PKD działalności gospodarczej wpisanej do rejestru przedsiębiorców KRS wraz z 

ich opisem słownym oraz kody i opis słowny faktycznie prowadzonej działalności gospodarczej) 

- 

5. Czy zarząd lub rada fundacji w okresie sprawozdawczym podejmował uchwały (jeśli tak, to należy dołączyć odpisy 

wszystkich  uchwał podjętych w okresie objętym sprawozdaniem) 

Tak 

III. Informacja o wysokości uzyskanych przychodów 

1. Łączna kwota uzyskanych 

przychodów (suma punktów a-c) 

Kwota (w podziale na formy 

płatności) 

Inne formy przychodu  

Przelew 

(dotyczy wszystkich 

rodzajów płatności 

bezgotówkowych) 

Gotówka Wartość innych form przychodu 



101 438,36  0,00  

a. Przychody z działalności 

statutowej 

101 302,19 0,00  

b. Przychody z działalności 

gospodarczej 

0,00 0,00  

c. Pozostałe przychody  136,17 0,00  

2. Informacja o źródłach przychodów    

a. Przychody z działalności odpłatnej 

w ramach celów statutowych 

74 556,48 0,00  

b. Ze źródeł publicznych ogółem, w 

tym: 

0,00 0,00  

- ze środków budżetu państwa 0,00 0,00  

- ze środków budżetu jednostek 

samorządu terytorialnego 

0,00 0,00  

c. Ze spadków, zapisów 0,00 0,00  

d. Z darowizn 0,00 0,00  

e. Z innych źródeł (wskazać jakich) 26,881,88 0,00  

3. Jeżeli prowadzono działalność gospodarczą 

a. Dochód z prowadzonej działalności gospodarczej (tj. 

przychody z działalności gospodarczej minus koszty 

działalności gospodarczej) 

Nie dotyczy 

b. Procentowy stosunek przychodu osiągniętego z 

działalności gospodarczej do przychodu osiągniętego z 

pozostałych źródeł 

Nie dotyczy 

IV. Informacja o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym 

Koszty fundacji ogółem 

Kwota (w podziale na formy 

płatności) 
Inne formy kosztów 

Przelew 

(dotyczy wszystkich 

rodzajów płatności 

bezgotówkowych) 

Gotówka Wartość poniesionych kosztów 

81 559,27 0,00  

1. Koszty realizacji celów 

statutowych 
81,474,66 0,00  

2. Koszty administracyjne (czynsze, 

opłaty pocztowe, telefoniczne itp.) 
0,00 0,00  

3. Koszty działalności gospodarczej 
0,00 0,00  

4. Pozostałe koszty  84,61 0,00  

V. Informacja o zatrudnieniu i wynagrodzeniu 



1. Liczba osób zatrudnionych w 

fundacji na podstawie stosunku pracy 

(wg zajmowanego stanowiska) 

0,00 

2. Liczba osób zatrudnionych 

wyłącznie w ramach działalności 

gospodarczej 

0,00 

3. Łączna kwota wynagrodzeń 

(brutto) wypłaconych przez fundację 

w okresie sprawozdawczym (wraz z 

pochodnymi od wynagrodzeń) 

532,00 

a. Z tytułu umów o pracę (z 

podziałem na wynagrodzenia, 

nagrody, premie i inne świadczenia, 

z wyodrębnieniem całości tych 

wynagrodzeń osób zatrudnionych 

wyłącznie w działalności 

gospodarczej) 

0,00 

b. Z tytułu umów cywilnoprawnych 532,00 

c. Wysokości rocznego lub 

przeciętnego miesięcznego 

wynagrodzenia wypłaconego łącznie 

członkom zarządu i innych organów 

fundacji oraz osobom kierującym 

wyłącznie działalnością gospodarczą 

(z podziałem na wynagrodzenia, 

nagrody, premie i inne świadczenia) 

0,00 

VI. Informacja o udzielonych przez fundację pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym 

1. Fundacja udzielała pożyczek 

pieniężnych (zaznaczyć odpowiednie 

pole, w przypadku zaznaczenia pola 

TAK należy wypełnić rubryki 2-4) 

NIE x TAK  

2. Wysokość udzielonych pożyczek 

pieniężnych 

0,00 

3. Wskazanie pożyczkobiorców i 

warunków przyznania pożyczek 

pieniężnych 

Nie dotyczy 

4. Statutowa podstawa udzielenia 

pożyczek pieniężnych (należy 

zacytować odpowiedni przepis 

statutu) 

Nie dotyczy 



VII. Środki fundacji 

1. Kwoty zgromadzone na rachunkach płatniczych, ze wskazaniem banku w przypadku rachunku bankowego (należy 

podać dane na koniec roku sprawozdawczego)  

MBank konto 7011 – 11 965,82 

MBank konto USD – 358,86 

MBank konto EURO – 12 209,12 

2. Kwoty zgromadzone na rachunkach płatniczych spółdzielczej kasy oszczędnościowo-kredytowej (SKOK) w 

przypadku rachunku członka SKOK  (należy podać dane na koniec roku sprawozdawczego)  

 

 

0,00 

 

 

 

3. Wysokość kwot zgromadzonych w gotówce 

 (należy podać dane na koniec roku sprawozdawczego) 

 

 

0,00 

 

 

4. Wartość nabytych obligacji oraz 

wielkość objętych udziałów lub nabytych 

akcji w spółkach prawa handlowego ze 

wskazaniem tych spółek 

5. Dane o nabytych nieruchomościach, 

ich przeznaczeniu oraz wysokości 

kwot wydatkowanych na to nabycie 

6. Nabyte pozostałe środki 

trwałe 

0,00 0,00 0,00 

7. Dane o wartościach aktywów i 

zobowiązań fundacji ujętych we 

właściwych sprawozdaniach finansowych 

sporządzanych dla celów statystycznych 

na dzień kończący bieżący i poprzedni rok 

obrotowy  

Aktywa Zobowiązania 

25 025,36 2 407,56 



VIII. Dane o działalności zleconej fundacji przez podmioty państwowe i samorządowe (usługi, państwowe 

zadania zlecone - dotacje i zamówienia publiczne) oraz informacja o wyniku finansowym tej działalności1 

Fundacja nie realizowała działalności zleconej przez podmioty państwowe. 

 

IX. Informacja o rozliczeniach fundacji w okresie sprawozdawczym 

1. Z tytułu ciążących zobowiązań podatkowych 

 

0,00 

 

 

 

 

 

 

 

2. Informacja w sprawie składanych deklaracji podatkowych 

W styczniu 2024 złożono deklarację PIT-4R oraz marcu 2024 złożono deklarację CIT-8 z załącznikami. 

X. Informacja, czy fundacja jest instytucją 

obowiązaną w rozumieniu ustawy z dnia 1 marca 

2018 r. o przeciwdziałaniu praniu pieniędzy oraz 

finansowaniu terroryzmu (Dz.U. z 2022 r. poz. 593, 

z późn.zm.) – zaznaczyć odpowiednie pole, w 

przypadku zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić 

część XI. 

 

 

NIE x TAK  

XI. Informacja o przyjęciu lub dokonaniu przez fundację płatności w gotówce o wartości równej lub 

przekraczającej równowartość 10 000 euro, bez względu na to, czy płatność jest przeprowadzana jako 

pojedyncza operacja czy kilka operacji, które wydają się ze sobą powiązane, wraz ze wskazaniem daty i 

kwoty operacji 

 
1 Dane powinny być spójne z danymi finansowymi podawanymi w części III pkt 2 lit. b. 



 

W 2023 roku nie przyjęto ani nie dokonano płatności w gotówce o wartości równej lub przekraczającej 

równowartość 10 000 euro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

XII. Informacja o przeprowadzanych kontrolach w fundacji 

1. Informacja, czy w fundacji była przeprowadzona 

kontrola (zaznaczyć odpowiednie pole, w przypadku 

zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić rubrykę 2) 

NIE x TAK  

2. Wyniki przeprowadzonej kontroli w fundacji (pozytywne i negatywne wraz ze wskazaniem podmiotu 

przeprowadzającego kontrolę) 

 

 

 

………………………………………                                …………………………………… 

podpisy członków zarządu fundacji*           podpisy członków zarządu fundacji* 

 

 

 

………………………………… 
miejscowość, data  

*podpisy członków zarządu fundacji zgodnie z zasadami reprezentacji określonymi w statucie fundacji  

 


